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《设计素描与色彩》课程标准
学 分：5.0

计划学时：88

执 笔 人：夏蓓蕾

审 订 人：肖友民

1．前言

1.1 课程性质

《设计素描与色彩》是设计学专业最重要的基础课程。通过本课程学习，使

学生能比较全面系统地了解围绕结构、明暗、速写、色彩四大板块，掌握设计素

描与色彩表现技巧和步骤等的基本理论与方法。通过素描与色彩应用在观察、理

解、想象、创造和表达等设计思维的过程中，为专业学习打下扎实基础。

1.2 设计思路

程设计总体思路为：素描→速写→色彩

具体分为以下三个阶段：

结构素描训练、精微素描训练 、创意素描训练

↓

建筑场景速写

↓

色彩静物训练、色彩风景训练、大师作品赏析

本课程标准以就业为导向，根据环境艺术设计专业对学生美术基础专业技能

的特殊要求，确定本课程的教学内容。前期精微素描的训练，到中期的速写训练，

到后期的色彩风景训练。其最终的目标就是在较短时间内使学生美术基本功更上

一个台阶，为徒手表现打下扎实的基础，使得美术基础变成一项专业技能，以满

足设计行业对设计人员表达设计思维能力的需要，培养学生对空间的观察分析、

造型、表现和创造的能力，满足学生职业生涯发展的需要。
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2．课程目标

2.1 总体目标

课程的总体教学目标就结合专业，对学生综合性应用能力的培养。通过对素

描与色彩的理论、技法的讲解与实际绘画作品的剖析，使学生能基本认识和把握

素描与色彩的基本原理和技法，主要培养学生的设计思维和设计手绘表达能力，

突出的综合设计应用能力与技术运作能力，并达到高级职业技能等级水平证书的

要求。

2.2 具体目标

2.2.1 知识目标

（1）熟知素描的历史轨迹以及现状；

（2）掌握基础素描的分类与造型表现手法；

（3）了解精细素描与创意素描的概念以及设计方法；

（4）掌握色彩的基础理论知识以及合理搭配色彩的方法。

2.2.2 能力目标

（1）提高观察力，把所看到的、理解的对象主观地进入练习中，开拓空间

的思考能力；

（2）构图的更合理化，能熟练掌握课程中涉及的绘画工具，能灵活表达效

果；

（3）具有强烈的色彩感，能合理化或创新搭配色彩关系；

（4）能独立完成素描与色彩的创作。

2.2.3 素质目标

培养学生独立、严谨的工作作风和团队意识，培养学生良好的职业道德，使

学生就业走上设计工作岗位后，能较好地具备承担实际项目的表达能力，与设计

团队一起创造高质量的空间环境。

2.2.4 思政目标：

（1）基本能力：作为现代的设计师必须具备想象、观察、认识、分析、判

断、创造、综合和组织等多种能力；

（2）行动能力：行动能力包括表现能力、解析能力、判断能力、调整能力
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以及使自身的素质能力得以有效发挥的综合能力；

（3）创造能力：设计的过程就是创造的过程。不因循守旧，敢于标新立异，

通过自身具备的素质和能力，完成新的创造。

3．课程内容与要求

教

学

单

元

教

学

任

务

课程内容及教学要求 教学设计 参考学时

设

计

素

描

结

构

素

描

(1)知识内容及要求

①了解设计素描基础概念知识和

素描的发展史；

②熟悉素描工具与绘画技巧

③理解静物的形体结构、透视和

明暗规律

④掌握结构素描的造型能力

(2)技能内容及要求

①能掌握素描基础概念及原理

②会表现结构素描的构图、透视、

比例和结构

③具备表现结构素描的能力

教学情境：

设计素描从何而来，静

物的结构有哪些几何

体组成

（2）实践项目：

结构素描表现

8

明

暗

素

描

（1）知识内容及要求：

①掌握素描工具与技巧

②掌握静物临摹、写生的方法

③了解静物精细素描的基本知识

④掌握静物精细素描的表现方法

与要点

（2）技能内容及要求：

具备掌握静物精细素描的基本形

体特征、结构方式、透视、质感

和写生方法的能力。

（1）教学情境：

精细素描和照片的区

别

（2）实践项目：

分析形式美法则在设

计种的应用

16

创

意

素

描

（1）知识内容及要求：

①掌握素描工具与技巧

②掌握静物创作的方法

③了解创意素描的基本知识

④掌握创意素描素描的表现方法

与要点

（2）技能内容及要求：

具备掌握创意素描的基本形体特

征、结构方式、透视、质感和写

（1）教学情境：

创意素描的创意思维

（2）实践项目：

创意素描的表现方法

12
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生方法的能力。

速

写

场

景

写

生

（1）知识内容及要求：

①了解建筑场景形体结构

②掌握建筑场景质感表现

③掌握建筑场景的写生技巧

（2）技能内容及要求：

①具备掌握光影下建筑场景形体

结构明暗关系、质感表现的技法

和线条力度的把握的能力。

（1）教学情境：

建筑场景的空间形成

（2）实践项目：

校内外建筑场景写生
12

设

计

色

彩

色

彩

基

础

（1）知识内容及要求：

①了解色彩基础概念及原理

②掌握色彩基础理论

③了解色彩的历史发展演变和中

西画法的差异。

（2）技能内容及要求：

①具备水彩工具的使用、水彩调

色技巧的能力

②具备掌握色彩绘画调色的能

力。

（1）教学情境：

大家来看看家装中室

内餐厅空间放什么题

材的画品最合适？

（2）实践项目：

水彩调色练习

4

色

彩

静

物

（1）知识内容及要求：

①了解色彩对象分析。

掌握色彩固有色/环境色/光源色

②掌握色彩静物写生要点与方

法。

③写生对象的分析方法

（2）技能内容及要求：

①具备色彩静物写生能力

②具备掌握静物水粉，正确的观

察方法和作画方法的能力。

（1）教学情境：

超写实色彩的魅力

（2）实践项目：

色彩静物的超写实表

现
16

色

彩

风

景

（1）知识内容及要求：

①了解色彩风景临摹或写生的基

础知识

②掌握色彩风景的表现方法和步

骤

③色彩对象分析

（2）技能内容及要求：

①具备对画面视觉中心形成以及

画面艺术处理的能力

（1）教学情境：

软装设计公司需要一

些风景画，大家可以自

选题材进行创作，然后

有卖家进行挑选。

（2）实践项目：

①色彩风景的笔触表

现

②室内场景表现

③自然场景表现

20

总计 88
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4．实施建议

4.1 教材选用和编写建议

4.1.1 教材选用。

（1）优先选用高职高专国家规划教材。

①李昕昊.《素描》.辽宁美术出版社，2020出版；

②刘晓清、魏虹、马艳秋.《设计色彩》人清华大学出版社，2022出版；

③陈楠.《设计思维与方法》.中国青年出版社，2018出版。

（2）根据本课程标准，自主开发教材。

4.1.2 参考的教学资料

（1）孙宜阳、洪雯、孙斌.《设计素描》.中国青年出版社，2017年 7月；

（2）黄喆.《色彩》. 江苏大学出版社，2020年 7月。

4.2 教学建议

(1)以任务驱动的动手实践为主线，以工作任务为导向，并借助实践项目贯

穿链接各大知识和技能点安排教学；

(2)采用分组教学法实施各项任务，分组时注意将不同类型的学生搭配成组，

努力培养学生团队合作精神；

(3)建设《设计素描与色彩》在线精品教学的平台，利用互联网+评价与展示

学生的学习成果，将企业专家纳入教学平台，校企共育人才；

(4)将国家职业资格考证（或专项技能证书）要求的相关内容融入课程教学

内容。

4.3 教学考核评价建议

实行过程化考核，要对学生平时课堂参与状况、作业完成情况、特别是实践

教学中的表现等进行全面考核，记入成绩，并加大日常考核的比重。使考核不但

是检验学习效果的手段，而且还成为学生再学习与培养训练的组成部分。

具体考核评价建议如下：

成绩最终考核成绩=平时表现 20% + 平时成绩考核 80% ；

平时考核成绩=学习态度、出勤情况（10%）+课堂发言、提问和讨论情况（10%）

+线上学习（20%）+课内实训成绩（50%）+综合实训成绩（10%）；

http://search.dangdang.com/?key2=%C1%F5%CF%FE%C7%E5&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=%CE%BA%BA%E7&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
http://search.dangdang.com/?key2=%C2%ED%D1%DE%C7%EF&medium=01&category_path=01.00.00.00.00.00
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考勤（10%）：根据学生的出勤情况，迟到、早退、旷课和全勤。迟到、早

退各扣 1分，旷课扣 2分，请假不扣分。最终由教师评定考勤成绩；

课堂发言、提问和讨论情况（10%）：发言的主动性及回答质量；

线上学习（20%）：课外平台上的学习及互动；

课内实训成绩（50%）：平时布置的作业能否独立、按时、高质量的完成；

综合实训成绩（10%）：最终的综合性创作与表现。

4.4 教学场地及设施要求

本课程主要在校内或周边开展教学活动，理论教学与实践操作在画室进行，

具体教学设施及要求如下：

学习场地 设施要求 功能说明

画室 可容纳一个班 45 人以上学生进行教学，具

有教具设施

理论教学

实践教学

校园附内 以小组为单位，进行校院场景写生 实践教学

温州附近地区 以小组为单位，进行区域特色主题创作 实践教学

4.5 其它说明

（1）本标准由“环境艺术设计”专业课程组负责解释；

（2）本标准由环境艺术设计专业教学指导委员论证通过执行；

（3）本课程标准中学时为参考学时，具体执行可根据开课实际周数和节假

日放假等情况做适当调整。


